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consistia en llegar a la
las 7:00 am.

Cuatro familias que conocimos en Centro Médico Nacional
“La Raza” nos encontramos Yy nos acompafiamos en TELETON;
conocimos nuevas familias, con algunas pudimos tener cierto
acercamiento, pues cada quien tenia situaciones especiales que
atender.

Una de ellas fue la familia de Malinali; nos encontramos varias
veces por las mananas a ella y a su mama Elizabeth Annette
Lorenz y su papa Erick B. Rios Pérez; nos saluddbamos y nuestros
hijos compartieron algunas terapias fisicas.

A los 9 meses de la partida de Angel Esteban recibi un mensaje
de Erick, me decia que tenia algo para mi, que habia escrito un
cuento, me pidi6 mi e-mail y de inmediato me mandd un
archivo, no lo podia creer, un cuento con una filosofia de
solidaridad y amor, que nos permite ver de una forma muy especial
la discapacidad.

Es asi como se recibe este regalo, escrito por Erick y se hace llegar
hasta hoy a cada uno de los lectores y colaboradores.

Rafa Murillo Alvarez ~ RAFLASAX



Por Erick B. Rios Pérez

¢Qué pasa?, ¢a donde voy?, ;por qué mi papa esta tan
angustiado?, ;por qué me trajeron aqui? siento mucho dolor, siento
alegria,miedo,incertidumbre,siento...sientoquetengounamision...
siento que todavia no puedo regresar de donde vine, siento que...

Desde el dia que naci6 la vida fue un reto, un desafio. Un
desafioparalaesperanza,paraelamor,paralafe.Despuésdeunmes,
que parecié durar anos, de estar entre la vida y la muerte ocurrié el
milagro. Salié del hospital a cumplir la enmienda a la que lo habian
enviado,sinsaberlasaventurasyobstdculosalosqueseenfrentaria.

Afortunadamente el destino lo puso en manos de un
hombre que de haber nacido en tiempo de los griegos tendria un
lugar al lado de Aquiles o incluso del mismo Lednidas. Un
luchador incansable que haria a un lado su vida para dejarse
cuidar por este angel que le habian mandado. Sin saber muy bien
qué hacer o siquiera como hacerlo lo tomd entre sus brazos para
darle abrigo, y un infinito amor como aquel de Beatriz por Dante.

La aventura comenzé su camino, el cual en un inicio
estuvo lleno de preguntas, lleno de incertidumbre, pero siempre
iluminado por una luz tan radiante como la del amor. Esa
luz que es capaz de alumbrar casi todo lo que toca, sin
embargo también se puede consumir para transmitir su mensaje.



historia es Angel, quien al lado de su padre ayudaria a romper
barreras que nos impiden ver los milagros que tenemos delante
de nuestros ojos. Milagros que quedan olvidados en la inmensidad
de nuestros conocimientos y nuestras creencias de que la vida es
solo lo que vemos y sentimos, cuando la vida es lo que creemos.

Desde su llegada a este lugar en donde lo recibieron con
brazos abiertos, Angel comenzé a aprender, estudiar,
reflexionar, y sobre todo a vivir. De la mano de su padre
empezé a realizar actividades que por un momento ambos
creyeron que estaban fuera de su alcance. Pero con el amor de todo
un equipo que lo apoyaba fue creciendo mental y espiritualmente.

iPapa! Mira a esos nifos, mira como se mueven, mira
todo lo que hacen, jqué divertido!, estoy seguro que si sigo
trabajando yo también podré hacer cosas como las que ellos hacen.

Y asi dia con dia Angel veia a los otros nifios hacer
actividades nuevas y divertidas. Cada que los veia pensaba, y
era capaz de verse haciendo todas las cosas que su padre y los
doctores querian que hiciera. Poco a poco fue aprendiendo cémo
levantar su cabecita, como mover sus piernas, sus brazos... luego
aprendio a ponerse de pie, hasta que un dia viendo a los otros ninos
aprendidalgoqueyanuncadejariadehacer...levantarseycaminar,si
caminar... algo que para los ojos de algunos era simplemente,
imposible.



Angel se empez6 a sentir mas vivo mas feliz, empez6 a darse
cuenta de todo lo que podia hacer, pero habia algo que no podia
entender todavia y era ver el rostro de preocupacién de su padre
y de sus seres mas queridos. Aun asi él se imaginaba hablandoles
y explicandoles que todo estaba bien, que ahora él podia vivir, él
podia luchar, y seguir adelante.

Hasta ese momento él no podia hablar para dar la
tranquilidad a quien la necesitaba y muchas veces sélo se valia
de una mirada para decir que todo estaba bien. Un dia estando
cerca de sus amigos y amigas, a los cuales decia todo con su
mirada y a la misma vez ellos decian todo con otra mirada o una
sonrisa, paso algo inesperado aun para el mismo Angel. Una voz
entre mil llamé su atenciéon, un sonido que llegé a su mente como
ningun otro lo habia hecho... todo el tiempo él escuchaba voces y
se imaginaba que algun dia podria hablar. Pero al escuchar esta
voz tan suave, tan llena de amor, algo se prendidé en su interior
y se dio cuenta que para poder hablar con la nifia que tenia esta
dulce voz no bastaria con una mirada, necesitaba crear sonido y
asi a partir de ese momento lo que solo estaba en su imaginacion
se hizo real para él. Y fue asi como Angel comenz6 a hablar.

A partir de ese dia todo se llend de un brillo como aquél que
atraviesa las nubes y parece decirnos que Dios esta ahi. Angel
veia, aprendia, imaginaba, hacia, y decia todo lo que atravesaba
su mente. Trataba de explicar con las palabras mas detalladas
a su padre, lo feliz que era después de haber escuchado la voz
angelical de la nina que ahora era su mejor amiga. Y es con ella
con quien practicaria todas sus palabras, todos sus sonidos, es
a ella a la que de ahora en adelante contaria sus aventuras,
sabiendo que ella lo podia escuchar y no sélo eso, ella también
compartiria sus pensamientos con él.

Y asi pasaron los dias, entre evaluaciones, exdmenes, citas,
terapias, comidas, mds citas, mds terapias, consultas, visitas,
paseos, eventos, misas, conciertos... pasaron muchas cosas. Dos
afos quizas, tal vez menos, tal vez mas, ¢qué importa? Angel
se sentia bien, feliz, acompanado, fuerte, y al lado de su padre
llegaba a sentirse invencible.



u padrecon su
s vencerian.

un sueno

; eo de paz y trang
estado antes, sin er
escuchaba su nombre p

lugar en el que creia haber
0 entendia qué hacia ahi,
ia quién le llamaba. De pronto
desperté y su padre estaba J lado como siempre, cuidandolo,
acariciandolo, dandole palabras de amor y de aliento. Al ver a su
padre penso que sélo habia confundido el suefo con la realidad.

Contd su sueno a su amiga, y ella tampoco lo
entendio, al final y al cabo eran ninos, y aunque muchas
veces son mas sabios y sus horizontes mas amplios que los de
nosotros los adultos, siguieron viviendo las aventuras de siempre
sin darle demasiada importancia al suefio que habia tenido Angel.

A las pocas semanas de ese extraio suefio, Angel sintié
un pesar, un aviso, un sentimiento desconocido en ese momento,
pero que le recordaba que su felicidad no podia ser completa en
este mundo. Esa felicidad que él sentia y compartia con todos a su
alrededor, debiatomarotrorumbo,debia de llevarelmensaje aotros
horizontes, debia de cumplirsumision.Y asi, después de sentiresto,
escuchod una voz... ;estaba dormido, estaba despierto?, no lo sabia.

Era un dia de evaluacion, un dia importante como ya le
habia ensenado su padre, un dia para impresionar a sus
terapeutas y doctores, un dia para lucirse como todos los
dias. Angel iba tan emocionado que no tenia palabras, solo
una sonrisa iluminaba su rostro y el camino de quienes
los acompanaban. Esta cita marcaba el camino a seguir, su
destino, su futuro, y no sélo el suyo, el de su padre también.



¢(Como que no puedo caminar?, ;de qué hablan?, ;por qué
no me escuchan?, ¢qué les pasa?, jtodo lo que dicen que no puedo
hacer lo he hecho desde que llegué a este lugar! jPuedo cantar,
puedo bailar, puedo reir, llorar, brincar, jugar, hablar, y sobre todo
puedo escuchar! ¢;Por qué cuando mas necesito de ustedes no me
escuchan?

iClaro que puedo caminar!, yo he visto céomo lo
hacen todos los otros ninos y ahora yo también puedo hacerlo,
escichenme... yo puedo hacerlo. Y también puedo correr vy
brincar, puedo hacer todo lo que los otros ninos me han ensenado. Y
puedo platicar, pregintenle a mi amiga, ella me escucha y me
entiende, no solo eso, me contesta y platicamos como todos
ustedes en este momento. Y puedo escribir, imaginar, dibujar,
puedo hacerlo, he visto como lo hacen mis amigos y he aprendido
a hacerlo. iSilencio!, escuchen lo que les digo, voltéenme a ver,
por favor pénganme atencion... ustedes no lo entienden y creo
que después de todo este tiempo en que se los he tratado de dejar
claro no lo han captado. Yo soy capaz de hacer todo lo que ustedes
dicen que no puedo hacer.

Durante todos estos anos he intentado hacerles ver de
todo lo que soy capaz, y vaya que he intentado, sin embargo
el problema no estd en mi.. yo he hecho todo lo que me han
pedido y he logrado cosas que jamas pensé que lograria y
ustedes no han sido capaces de ver lo que soy capaz de lograr. Sus
mentes alin no estan preparadas para entender hasta donde puede
llegar nuestra mente, me lo advirtieron antes de llegar a este
mundo pero no sabia de qué me hablaban. La voz me lo dijo, me lo
recordo, esavoz lodijo muy claro, jten cuidado, pues notodos los que
habitaneneste mundo son capacesdevertus habilidades! Estantan
preocupados por los logros visibles que su espiritu no les deja
ver los triunfos del alma y de la fe. Ahi es en donde ustedes han
fallado y yo no, su espiritu esta reprimido por lo que sus ojos
ven y sus manos sienten, pero los ojos y las manos del verdadero
espiritu no necesitan ver ni sentir, lo Unico que necesitan es
creer... creer que todo es posible, y asi cuando crees todo se
vuelve real aunque los demas no lo vean. Aunque los demas no te
crean por su falta de fe.



or Lo puede todo, pero solo los que creen pueden
amor. Su misién en este mundo termind, pero su
Bigue vivo en el corazén de quienes lo

es ahora nuestro deber transmitir este mensaje.

‘No dejemos que nuestros sentidos fisicos impidan que
os con el alma y el espiritu.
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